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VORBEREITUNG ZUR KOLOSKOPIE
(Plenvu)

1 Taqg vor der Untersuchung, das heitam ............
morgens und mittags nur noch leichtes Essen (z. B. Joghurt, Suppe usw.),
dann nichts mehr essen, nur noch viel trinken (Tee, Saft, Wasser).

ABENDS ca. 18 UHR |osen Sie bitte Dosis1 in 500 ml Wasser auf
(-> ca. innerhalb 30 Min. austrinken). Anschliel}end mind. 1-2 Liter klare
Flassigkeit nachtrinken. (Tee, Saft, Wasser)

Am Tag der Untersuchungq, das heiRtam ............

4 Stunden vorher ..... Uhr, I16sen sie nochmals Dosis 2 (Beutel A+B)
in 500ml Wasser auf (-> ca.innerhalb 30 Min. austrinken).Trinken sie
anschlielend mind. 1-2 Liter klare Flussigkeit. (Tee, Saft, Wasser).
Bitte nicht rauchen!

Bitte die letzten 5 Tage vor der Untersuchung keine
- Vollkornprodukte (z.B. Musli, Kérnersemmel u. -Brot),
- kein Obst (z.B. Kiwi, Trauben, Erdbeeren, Himbeeren) und

- Gemduse (z.B. Tomaten, Gurken),
das Korner enthalt, sowie keine Pilze + Nuisse, essen!

Da Sie vor der Untersuchung eine Spritze bekommen,

durfen Sie anschlielRend nicht selber mit dem Auto fahren, bitte bleiben Sie
den restlichen Tag Zuhause!!!

Bitte lassen Sie sich in der Praxis abholen !!!

Sie duirfen die Praxis nach der Untersuchung nicht ohne Begleitperson
verlassen !!!

Bitte bringen Sie die Einverstandniserklarung unterschrieben zu lhrem
Termin mit.

Bitte lassen Sie Schmuck und Wertsachen am Untersuchungstag Zuhause, da
wir im Verlustfall keine Haftung ibernehmen.

Falls Sie den vereinbarten Termin nicht einhalten kénnen,
sagen Sie bitte rechtzeitig ab!l!
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